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MICUL DEJUN ora 10 PRANZA ore 16 CINA

R1

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT CIORBA DE  Pul 400ml,

PILAF  CU  CIUPERcl  250g
cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE 225 g ,LAPTE CU 0REZ CIULAMA DE  Pul  2cO g

UNT 1 buc 10 g, MAMALIGUTA 200 g SALATA DE SFECLA 150 g

MIEF{E  DE ALBINE  1  buc  20g SALATA DE VARZA 150g MERE  lbuc
BRANZA FAGARAS  lbuc 200E PLACINTA Cu  MERE  100f!

R2A

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT

IAURT

CIORBA DE  LEGUME 400ml, PILAF SARBESC  250g

cu ZAHAR log/250 ml, PENNE  CU  LEGUME 250g SAIATA DE SFECLA 150 g
PAINE  300 g ,LAPTE  CU  OREZ 1buc SALATA DE SFECLA 150g MERE  lbuc
MIERE  DE ALBINE  2 buc 40gBRANZAPROASPATA1buc 200g 2008 PLACINTA CU  MERE  100gCOMPOTDECAISE1buc 720 g

R2B

CEAI  DE  MENTA  INDUICIT CIORBA DE  Pul  400ml, PILAF SARBESC 250g

cu ZAHAR log/250 ml, (cu  pulpa inferioara de pui  130 g) PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130 g

PAINE  225  g ,LAPTE  CU  OREZ PENNE CU  LEGUME 250g SALATA DE  Sl:ECLA  150 g

UNT 1 buc 10 g, PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130 g MERE  lbuc
MIERE  DE  ALBINE  1  buc  20g SALATA DE SFECLA  150g
BRANZA FAGARAS  lbuc 200g PLACINTA CU  MERE  100gCOMPOTDECAISE1buc 720 g

R3

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

OU

CIORBA DE  Pul 400ml,

MERE PILAF CU CIUPERcl  250g250 ml,PAINE  150 g , (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
CHEFIR  1  buc   330g,

FIERT
CIUIAMA DE Pul 200 g

1buc PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA  130 g
UNT 2 buc 20 g, MAMALIGUTA 200 g

1buc SALATA DE SFECLA 150 gMERElbuc
BRANZA  FAGARAS lbuc 200g SALATA DE VARZA  150gMERE1bucCONSERVADETON1buc

R4A
CEAI  DE  MENTANEINDUICIT250 ml

SUPA DE  LEGUME 400 ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250gBABYMORCOV100g
OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250 g

PESMET 280g(PAINE 300 8 )OREZ200g,BABYMORCOV 100g BABY MORCOV  100g

R4B
CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SUPA D[  LEbuM[ 4uu ml,PASTECUBRANZA250g,BABYMORCOV100gPULPAINFERIOARADEPUI  LA TAVA 130 gMFRFrnADTF.iino
OREZ CU  LEGUME  FIERTE  250 g

250ml ,PAINE 225g, PULPA  INl:ERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g

BRANZA   PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE  200gBRANZATELEMEADESARATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT

OUFIERT1buc

CIORBA DE  Pul 400ml,

MERE PILAF CU CIUPERcl  250g

cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE  225  g ,LAPTE  CU  OREZ CIULAMA DE Pul  200 g
UNT 1  buc 10 g,MIEREDEALBINE  1 buc 20gBRANZAFAGARASlbuc200g MAMALIGUTA 200 g 1buc PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA  130 g

SALATA DE VARZA  150g SALATA DE SFECLA 150 g

PLACINTA CU  MERE  100gCOMPOTDECAISE1buc 720 a MERE lbuc

R6

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT SUPA DE  LEGUME 400 ml
OREZ CU  LEGUME  FIERTE  250 gSALATADECRUDUTATl150gMERECOAPTE200g

250 ml.PAINE 225g, SOTE  DE  LEGUME 250g

MARGARINA 25g SALATA DE CRUDUTATl  150 gMERECOAPTE200g

R 'ac,o- CEAI  DE  MENTA  INDULCIT cu CIORBA DE LEGUME 400ml,

PILAF CU  ClupERcl  250g

Ovavegetarl
ZAHAR log/250 ml,PAINE 225 g , PENNE Cu  LEGUME  250g

ansl LAPTE CU OREZ,UNT 1 buc 10 g, SALATA DE SFECLA 150gPLACINTACUMERE100g
€raslml MIERE  DE  ALBINE  1  buc  20g SALATA DE SFECLA 150 g
unt slsmantan

BRANZA FAGARAS  lbuc 200g MERE lbuc

Cantitatea de paine mentionata in

meniu este eliberata  la  micul

dejun pentru toata ziua

Pentru toti  pacienti  internati in

spital se pune la dispozitie ceai de

menta neindulcit pentru hidratare

ori de cate ori este nevoie

tn ®ltuatlo ln care dln motlve obiectlvo,alimontele |>.ntru
coal]zaroa meniulul zNnlc nu 8iint dl8ponlbilo.aco8toa vor
fl lnloculto cu alto allm®nte ecl`lvalento


