
SPITALUL CLINIC DE Boll

lNFECTIOASE GALATl

MEN'u

14.OZ.ZOZ6

Avizat:

Director Medical
Dr.DRAGANESCU MIRUN

MICUL DEJUN Ora  10 PRANZ Ora  16 CINA

R1

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE  Pul  400ml,
SALATA ORIENTALA 350 g CU  OU  1/4 buccu ZAHAR 10g/250 ml (cu pulpa inferioara de pui  130 g)

PAINE 225g ,SANA  1  buc  330g, SOTE  DE  LEGUME   250g SI  MASLINE 30g,

UNT 1  buc  10 g,OU  FIERT 1 buc, PULPA INFERIOARA   DE PUI  LATAVA 130g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g

MIERE  DE ALBINE  1  buc 20g BISCUITll  buc  100g

azA

CEAI  DE  MENTA INDULCIT
BRANZATEIEMEA

CIORBA DE  LEGUME 400ml

SALATA ORIENTALA 350 gcu ZAHAR log/250 ml FASOLE  PASTAI  SOTE  250g

PAINE 225 g ,SANA 1 buc   330g, DESARATA BISCUITll  buc  100g MERE  1  buc
MIERE  DE ALBINE 2  buc 40g loos BRANZA PROASPATA lbuc 200g

R2B

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT cu  ZAHAR CIORRA DE PUI 400ml, SALATA ORIENTALA 350 g CU  OU  1/4 buc

log/250 ml (cu  pulpa  inferioara de pui  130 g) SI  MASLINE  30g,

PAINE 225 g ,SANA 1  buc   330g, FASOLE  PASTAI SOTE  250g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g

UNT 1  buc  10 g,OU  FIERT 1 buc,MIEREDEALBINE1buc20g
PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130gBISCUITllbuc100g,BRANZAPROASPATAlbuc200g MERE  1  buc

R3

CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT
BRANZA

CIORBA  DE  Pul 400ml,(cupulpainferioarade  pui  130 g)

MERE
SALATA ORIENTALA 350 g CU OU  1/4 buc

250ml,OU  FIERT 1  buc, TEIEMEA FASOLE  PASTAI SOTE  250g
1buc

SI  MASLINE 30g,

PAINE  150g ,SANA 1 buc  330g, DESARATAloos PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g PULPA INFERIOARA   DE Pul  LATAVA 130g

UNT 2 buc 20 g, MERE  1  buc,  BRANZA PROASPATA  lbuc 200g MERE  1  buc

R4A

CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250 ml
SUPA DE LEGUME 400 ml,

OREZ CU  LEGUME FIERTE 250gPESMET 280g(PAINE 300 g ) OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250g

OREZ 200 g,BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g

R4B

CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT 250mlPAINE225g,
SUPA DE  LEGUME 400 ml, OREZ CU  LEGUME  I:lERTE 250 g
PASTE CU  BRANZA 250g,BABY MORCOV  100g PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130 g
PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g MERE COAPTE 200g

BRANZA  PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE  2cog,BRANZATELEMEADESARATA 100g BRANZA TELEMEA DESARATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA INDULCIT

BRANZA

CIORBA DE Pul 4coml,

MERE SALATA ORIENTALA 350 g CU Ou 1/4 buccu ZAHAR  log/250 ml (cu pulpa inferioara de pui 130 8)

PAINE 225 g ,SANA 1 buc  330g, TELEMEA SOTE  DE  LEGUME   250g 1buc SI  MASLINE  30g,

UNT 1 buc 10 g OU  FIERT 1  buc
DESARATA PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g

MIERE  DE ALBINE  1  buc  20g
loos

BISCUITll buc  loos,BRANZAPROASPATA lbuc 200g MERE  1  buc

R6

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT SuPA DE  LEGUME  400 ml

SALATA ORIENTALA 350 g250 ml,PAINE 225g, SOTE  DE  LEGUME   250g

MARGARINA 25g MERE COAPTE 200 g MERE COAPTE 200g

R'8Cto-Ova
CEAI  DE  MENTA  INDULCIT CloRBA DE LEGUME 400ml

SALATA ORIENTALA 350 g CU OU 1/4 buccu ZAHAR log/250 ml (cu  pulpa inferloara de pui  130 g)
veget3han PAINE 225 g ,SANA 1 buc  330g, SOTE  DE  LEGUME   250g SI  MASLINE 30g,

I8ras'ml'Jn, UNT 1 buc 10 g,OU  FIERT  1  buc,MIEREDEALBINE1buc20g BISCUITll buc  100g MERE  1  buc

Cantitatea de paine mentionata in

meniu este eliberata la micul dejun

pentru toata ziua
Pentru toti paclenti internati in spital se                       Dieteticia

::jnned|a,c::S:e°;:tr':::darja::r:::,t:e cate                 c#-ffi<-na~
ori este nevoie

ln situatia in care din motive obiective,alimentele

Pentru
realizarea  meniului zilnic nu sunt

disponibile,acestea vor

fi inlocuite cu alte alimente echivalente


