Avizat:

MARGARINA 25g

SALATA DE CRUDITATI 150 g
MERE COAPTE 200 g

SPITALUL CLINIC DE BOLI MENIU Director Medical
INFECTIOASE GALATI 16.10.2025 Dr.DRAGANESCU MIRUNA
MICUL DEJUN ora 10 PRANZ ora 16 CINA
CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAIETEI DE CASA 400ml,
cu ZAHAR 10g/250 ml OSTROPEL DE PUI 200 g GULAS DIN GAILIGTE DE GRIS 300 &
R1  IpAINE 225 g, BRANZA MAMALIGUTA 200 g SALATA DE VARZA 150g
ALLMETTE 1buc 180 g SALATA DE SFECLA 150 g PULPAINFERIOARA DE PUILATAVA130g
PLACINTA CU BRANZA 100 g MERE 1buc
CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAIETEI DE CASA 400ml,
R2A |cuZAHAR 10g/250 ml CHEFIR |p|URE DE CARTOFI 250 g GULAS DIN GALUSTE DE GRIS 3008
PAINE 300 g ,BRANZA 1buc  J5a) ATA DE SFECLA 150 g SALATADE SFECLA 1508
PROASPATA 1buc 200 g 3308 o ACINTA CU BRANZA 100 MERE 1 buc
CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAIETE! DE CASA 400ml,
cu ZAHAR 10g/250 m OSTROPEL DE PUI 200 g(fara usturoi) GULAS DIN GALUSTE DEGRIS 300 g
R2B  |oaiNE 225 g ,BRANZA MAMALIGUTA 200 g SALATA DE SFECLA 1508
PROASPATA 1buc 200 g SALATA DE SFECLA 150 g PULPAINFERIOARA DE PUI LATAVA 130 ¢
PLACINTA CU BRANZA 100 g MERE 1 buc
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA CU TAIETEI DE CASA 400mi,
s 250 ml CHEFIR |OSTROPELDEPUI 200 g MERE FASOLE PASTAISOTE 350 g
PAINE 150 g ,BRANZA 1huc |MAMALIGUTA 200 g e PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
ALLMETTE 1buc 180 g 3305 [SALATA DE VARZA 150g MERE 1buc
MERE 1 buc
CEAI DE MENTA
Ran  |NENDULCT 250 mi T OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
PESMET 290E(PNNE 300g) OREZ CU LEGUME FIERTE 250g
OREZ 200 g
CEAT DE MENTA NEINDULCIT
R4B  |250m! PAINE 225¢, ii::EDCE uL:i::nzi&z[;Oo:l' OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
ggg:m PROASPATA 1 buc IR RERARY DE Ve R AR EAUEL:EA ég;ﬁp}::s::& DE PUI FIARTA 130g
MERE COAPTE 200g
CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAIETEI DE CASA 400,
cu ZAHAR 10g/250 ml cHEFIR |OSTROPEL DE PUI 200 ¢ SULASDIN GALUSTE DEGRISS00E
R5  IpAINE 225 g BRANZA 1buc |MAMALIGUTA 200 g MIERE SALATA DE VARZA 150g
ALLMETTE 1bue 180 ¢ 2305 |SALATA DE SFECLA 150 ¢ 1buc PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
PLACINTA CU BRANZA 100 g MERE 1buc
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 ml
R6  |250 ml,PAINE 225¢, PIURE DE CARTOFI 300 g FASOLE PASTAI SOTE 250 g

MERE COAPTE 200 g

R lacta-ovo
vegetarian
si grasimi
unt si
smantana

CEAl DE MENTA INDULCIT
cu ZAHAR 10g/250 ml
PAINE 300 g ,BRANZA
ALLMETTE 1buc 180 g

SUPA CU TAIETEI DE CASA 400ml,
PIURE DE CARTOFI 250 g

SALATA DE SFECLA 150 g
PLACINTA CU BRANZA 100 g

GULAS DIN GALUSTE DE GRIS 300 g
SALATA DE VARZA 150g
MERE 1buc

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune la dispozitie ceai de
menta neindulcit pentru hidratare
ori de cate ori este nevoie
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