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MICUL DEJUN ore 10 PRANZ CINA

R1

CEAI  DE  MENTA INDULCITcuZAHARlog/250ml,PAINE225g,CASCAVAL50gUNT1buc10g,GEM1buc20gLAPTECUPASTE250ml

SUPA CU GALUSTE  DIN GRIS 400ml CARTOFI TARANESTl  350 g

SPANAC CU OREZ 350g,OU  POSAT 1 buc PULPA INFERIOARA DE  PUI  LA TAVA 130 g

PULPA  INFERloARA   DE  PUI  LA TAVA  130g SALATA DE VARZA  150 g,

GOGOsl 80 g COMPOT   DE MERE cu ZAHAR  10 g/400  ml

R2

CEAI  DE  MENTA INDUICITcuZAHARlog/250ml,

lAUR1-

SUPA CU GALUSTE  DIN GRIS 400mlSPANACCUOREZ350g

CARTOFI TARANESTl  350 g

A
PAINE 225 g ,GEM  2  buc 40gLAPTECUPASTE250ml 1buc200e

BRANZA  PROASPATA 1  buc 200g SALATA DE CRUDITATl  150 g,

BRANZA PROASPATA 1 buc 200g
GOGOsl 80 8,COMPOTDECAISE  1 buc 720 g COMPOT   DE  MERE cu ZAHAR  10 g/400 ml

R2

CEAI  DE  MENTA  INDULCITcuZAHARlog/250ml,

SUPA CU GALUSTE  DIN  GRIS 4coml
CARTOFI TARANESTl  350 g

PAINE 225 g ,OU  FIERT 1 buc SPANAC CU OREZ 350g,OU  POSAT 1  buc

a GEM 1 buc 20g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g
PULPA INFERIOARA DE  PUI  LA TAVA 130 g

LAPTE CU  PASTE 250 ml GOGOsl 80 g
SALATA DE CRUDITATl  150 g,

BRANZA PROASPATA 1 buc 200g COMPOT DE CAISE  1 buc 720 g COMPOT  DE MERE cu ZAHAR  10 g/400 ml

R3

CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250ml  PAINE  150 g
'AURT

SUPA CU GALUSTE  DIN GRIS 400ml
MERE

CARTOFI TARANESTl  350 g

BRANZA  PROASPATA 1 buc 200gCASCAVALloos
1buc SPANAC CU OREZ 350g,OU  POSAT 1 buc 1buc PULPA INFERIOARA DE  PUI  LA TAVA 130 g
2008 PULPA INFERIOARA   DE  PUI  IA TAVA 130g SALATA DE VARZA 150 g

UNT 2 buc 20 g,LAPTE 250 ml
CONSERVA  DE TON  1  buc COIVIPOT  DE MERE 400 ml   FARA  ZAHAR

R4A
CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250 ml

SUPA DE  LEGUME 400 ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250gBABYMORCOV100g
OREZ CU  LEGUME FIERTE 250 g

PESMET 280g(PAINE 300 g )OREZ200g,BABYMORCOV loos BABY MORCOV 100g

R4
CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SUPA DE  LEGUME 400 ml,PASTECUBRANZA250g,

OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250 g

a 250ml PAINE  225g, BABY MORCOV 100g PUIPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA  130 g

BRANZA PROASPATA 1  buc 2cog PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g MERE COAPTE 200g

MERE COAPTE 200g,BRANZATELEMEADESARATA  100f! BRANZA TELEMEA DESAl`ATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA INDUICITcuZAHARlog/250ml,PAINE225CASCAVAL100

lAURT

SUPA CU GALUSTE  DIN CRIS 4comlSPANACCUOREZ350g,OUPOSAT 1 buc
MERE

CARTOFI TARANESTl  350 gPULPAINFERIOARADEPUI  LA TAVA 130 gSALATADEVARZA150g,COMPOTDEMEREcuZAHAR10g/400ml
9,8BRANZAPROASPATA1buc200g 1buc2008

PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g
1buc

UNT lbuc 10 g,GEM  lbuc20g GOGOsl 80 g

LAPTE CU  PASTE  250 ml COMPOT DE CAISE  1 buc 720 g

R6

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT SUPA  DE  LEGUME 400 ml,
CARTOFI TARANESTI  350 g

250 ml,PAINE 225g, SPANAC CU OREZ 350g

MARGARINA 25g SALATA DE CRUDITATl  150 g SALATA DE CRUDITATl  150 g

MERE COAPTE  2cO8 MERE COAPTE 200g
.IactOvavege

CEAI  DE  MENTA  INDULCITcuZAHARlog/250ml,PAINE225g,CASCAVAL50g

SUPA CU GALUSTE  DIN CRIS 400ml CARTOFI TARANESTl  350 g
tal.Ia UNT 1 buc 10 g, SPANAC CU OREZ 350g SALATA DE VARZA  150 g,
nslgraslmJ

GEM  1 buc 20gLAPTECuPASTE 250 ml GOGOsl 80 g COMPOT   DE MERE cu ZAHAR 10 g/400 ml

Cantitatea de paine mentionata

in  meniu este eliberata  la  micul

dejun pentru toata ziua

Pentru toti  pacienti  internati in

spital se pune la dispozitie ceai de

menta neindulcit pentru hidratare

ori de cate ori este nevoie

tn eituatla ln care dln motlvo obl®ctlvo,allmentolo pontru
roallzarea menlulul zllnlc nu aunt dl8ponlt)Ilo,acoBtea vor
fl  lnlocult® cu alto allm®nto ®cl`lvalerrie


