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MICuL a,ale PRANZ ore 16 CINA

R1

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT cu CIORBA DE  PERISOARE 400ml,

FASOLE  PASTAI  SOTE 250gZAHAR log/250 ml,PAINE 225g VARZA CALITA 200 g,
BRANZATEIEMEA100g,OUfiert1buc,UNTlbuc 10 g,GEMlbuc20g,MASLINE50gROsll50E!.ARDEl50a MAMALIGUTA 200 g, PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g

PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g MERE  1  buc

PLACINTA CU  MERE  100g

R2

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT

lAURT

CIORBA DE ZARZAVAT 400ml,

FASOLE  PASTAI  SOTE 350g
cu ZAHAR 10g/250 ml, lAHNIE  DE CARTOFl  250g
PAINE 300g,GEM 2buc 40 g,

1buc
SALATA DE CRUDITATl  150 gA

BRANZA TELEM EA100g,ROSII50g,ARDEl50gCOMPOTDECAISE1buc 720 g
200g

PLACINTA CU  MERE  100g
MERE  1  buc

R2

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT CIORBA DE  Pul 400ml,

FASOLE  PASTAI  SOTE 350g
cu ZAHAR log/250 ml,PAINE  225 g (cu pulpa inferioara de pui  130 g)
BRANZATELEMEA100g, lAHNIE  DE  CARTOFl  250g

a OU fiert  1  buc,UNT lbuc 10 g, SALATA DE CRUDITATl  150 g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA  130g

GEM  lbuc 20g,MASLINE 50 gCOMPOTDECAISE1buc720 gROSIl50g,ARDEl50g MERE  1  bucPULPA INFERIOARA   DE  Pul  LATAVA 130g

PLACINTA CU  MERE  100g

R3

CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT
'AURT1buc

CIORBA DE  PERISOARE 400ml,

MERE
FASOLE  PASTAI SOTE 350g250 ml,PAINE  150 g , VARZA CALITA 200 g,

OU fiert 1 buc,UNT 2 buc 20 g, 200g MAMALIGUTA 200 g, 1buc PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA  130g
MASLINE 50g,ROsll 50 g,ARDEl 50 gBRANZATELEMEA100g, PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g MERE  lbuc

CONSERVA DE TON  1  buc.MERE  1  buc

R4

CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250  ml
SUPA DE  LEGUME 400  ml,

OREZ Cu  LEGUME  FIERTE 250 g
A

PESMET 280g(PAINE 300 g ) OREZ CU  LEGUME FIERTE 250g
BABY MORCOV  100g

OREZ 200 g,BABY MORCOV  100g BABY MORCOV 100g

R4 CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SUPA DE  LEGUME 400 ml,
OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250 gPULPAINFERIOARADEPUILATAVA 130 gMERECOAPTE200gBRANZATELEMEADESARATAloos

PASTE CU  BRANZA 250g,BABY  MORCOV  loos

8 250ml,PAINE 225g, PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g

BRANZA   PROASPATA 1  buc 200g MERE COAPTE 200g,

BRANZA TELEMEA  DESARATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA INDULCIT

lAURT

CIORBA DE  PERISOARE 400ml,

MERE
FASOLE  PASTAI  SOTE 250g

cu  ZAHAR  log/250 ml,PAINE 22S g VARZA CALITA 200 g,
BRANZATELEMEA100g, 1buc MAMALIGUTA 200 g,
OU fiert  1  buc,UNT lbuc 10 g, 200g

PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g
1buc PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA  130g

GEM  lbuc 20g,MASLINE 50 gCOMPOTDECAISE1buc720 gROsll50g,ARDEl50a MERE  1  buc
PLACINTA CU  MERE  100g

R6 CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT 250ml.PAINE225g,MARGARINA25g
SUPA DE  LEGUME 4cO ml, OREZ CU  LEGUME   250 g

CARTOFI  CU  LEGUME 350g,SALATA DE CRUDITATl  150 g SALATA DE CRUDITATl  150 g

MERE COAPTE 2cog MERE COAPTE  Zoog
RlactCr CEAI  DE  MENTA INDULCITcuZAHARlog/250ml,

CIORBA DE ZARZAVAT 400ml,

FASOLE  PASTAI  SOTE 250gOVO PAINE  255 g ,OU fiert  1  buc, VARZA CALITA 200 g,
Ve8e BRANZATELEMEA100g, MAMALIGUTA 200 g, MERE  lbuc
tarianil

UNT lbuc  10 g,GEM  lbuc 20g,MASLINE50f!.ROSII50g.ARDEI 50 f! PLACINTA CU  MERE  100g

Cantitatea de paine mentionata in

meniu este eliberata la micul dejun

pentru toata ziua                                                          Into
Pentru toti  pacienti internati in                            Di

spital se  pune la dispozitie ceai de                          F

menta neindulcit pentru hidratare ori

de cate ori este nevoie

ln 9ltuatla ln care dln motlv® oblectlvo,allmontolo pontru
roallzaroa rnenlulul zllnlc nu aunt dleponiblle,aco8t®a
VO,

fl ]nlocuito cu alto alimente echlvalonto


