SPITALUL CLINIC DE BOLI MENIU
INFECTIOASE GALATI 26.03.2026 -
Dr.DRAGANESCU MIRUNA
MICUL DEJUN ora 10 PRANZ oral6 CINA
LAPTE 250 ml, SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml
" PAINE 225 g,GEM 1 buc 20 g MUSACA DE CARTOFI CU SOTE DE LEGUME 350g
UNT1buc10g CARNE TOCATA DE PUI 350 g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
BRANZA TELEMEA 150 g SALATA DE SFECLA 150 g MERE 1 buc
BANANE 1 buc
SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml
R2 A |PAINE 2256, LAPTE 250 ml IAURT |PIURE DE CARTOFI 250 g FASOLE PASTAI SOTE 350g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200 g |1buc [SALATA DE SFECLA 150g MERE 1 buc
GEM 2 buc40g 200g [BANANE 1 buc BRANZA PROASPATA 1 buc 200 g
PLACINTA CU BRANZA 100g
SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400m|
PAINE 225 g,LAPTE 250 ml PIURE DE CARTOFI 250
R 2B |BRANZA FAgGARAS 1buc200g PULPA INFERIOARA DEgPUI LA TAVA 130g FASOLE PASTALSOTE 350¢
PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
GEM 1buc20g SALATA DE SFECLA 150 g
MERE 1 buc
UNT1buc10g BANANE 1 buc
PLACINTA CU BRANZA 100g
SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml
PAINE 150 g,LAPTE 250 ml MUSACA DE CARTOFI CU MERE
R3 |BRANZA AL?VIETTE 1buc150¢g ool CARNE TOCATADE PUI 350 g 1 buc FASOLE, FASIAI SOTE 5508
1 buc PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
200 g SALATA DE SFECLA 150 g CAERE i
BANANE 1 buc
BRANZA PROASPATA 1buc 200g
CEAI DE MENTA
R4 A [NEINDULCIT 250 ml ZL:;’; ES '[Esgﬂmi :?EUR:"E"BOE OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
PESMET 280g(PAINE 300 g ) BABY MORCOV 100g
OREZ 200 g,BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT PA ME 400 ml
250ml ,PAINE 225g, Is’:STEDCEULEBgl:NZEA i%g,éAev MORCOV 100g S LERA NN RN R
R4B PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g :;L:: (;g;i?é);:& DE PUILATAVA 130 g MERE COAPTE 200g
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml MERE
- PAINE 225 g,LAPTE 250 ml IAURT |MUSACA DE CARTOFI CU CARNE TOCATA 1buc |SOTE DE LEGUME 350g
BRANZA ALMETTE 1 buc 150 g 1buc |DE PUI 350 g,BANANE 1 buc PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
200 g |SALATA DE SFECLA150 g MERE 1 buc
PLACINTA CU BRANZA 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 ml| OREZ CU LEGUME 250 &
R6 |250 ml,PAINE 225g, PIURE DE CARTOFI 250 g, SALATA BE CRUBEEATI 1'5 0g
MARGARINA 25g SALATA DE CRUDITATI 150g MERE COAPTE 200 g
MERE COAPTE 200 g
B LAFTE ~50.m. SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400m
| ANNE 223 g GEM L buc 207 PIURE DE CARTOFI 250 g iﬁtgffwii?oh:izs Og | 0
i :::NIzZUTCEngngAEA 150 g pRLATR DE SEEULAZS0 S MERE 1 buc OrTHIATATATR
smantan PLACINTA CU BRANZA 100g

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in spital
se pune la dispozitie ceai de menta
neindulcit pentru hidratare ori de cate
ori este nevoie

Intocmit;
Dieteticia

Fulg ana

In situatia in care din motive obiective,alimentele
pentru

realizarea meniului zilnic nu sunt
disponibile,acestea vor

fi inlocuite cu alte alimente echivalente




