
SPITALUL CLINIC DE Boll                                                                                                                                                                     Director Medical

I N F ECTioASE GA LATI                                                .6TO:r2,:26                                                          D r. DRAG AN Es;}jJ%;}{}N!dy

MICuL ora 10 PRANZ era 16 CINA            r                    /

R1 CEAI  DE  MENTA INDULCIT cu CIORBA DE  Pul  400ml,

VARZA CALITA 250 gZAHAR log/250 ml, (cu  pulpa  inferioara  de  pui  130 g)
PAINE 300g,UNT  1  buc  10 G GULAS CU  GALUSTE  DIN GRIS 300 g MAMALIGUTA 200g

BRANZA PROASPATA SALATA DE SFECLA  150 g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA  130 g

1buc 200 g,GEM  1 buc 20 g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g MERE  1  buc

OU  FIERT  1  buc. BISCUITl  1  buc  100g.PORTOCALE  1  buc

R2 CEAI  DE  MENTA  INDULCIT cu

SANA

CIORBA   DE   LEGUME400ml

IAHNIE  DE  CARTOFl  250gA ZAHAR log/250 ml, GULAS CU GALUSTE  DIN  GRIS 300g
PAINE  300g,GEM  2  buc 40 g 1buc SALATA DE SFECLA 150 g SALATA DE  CRUDITATl  150 g
BRANZA PROASPATA  lbuc 200 8COMPOTDECAISElbuc720g 3308 BISCUITl  1  buc  100 gPORTOCALE1buc MERE  lbuc

R2B CEAI  DE  MENTA INDULCIT cu CloRBA DE  Pul  400ml,

lAHNIE  DE  CARTOFl  250gSALATADECRUDITATI150 gPULPAINFERIOARADEPUILATAVA  130  gMERElbuc
ZAHAR log/250 ml, (cu  pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE 300g,UNT  1  buc  10 G GULAS CU  GALUSTE  DIN GRIS 300 g

BRANZA PROASPATA SALATA DE SFECLA 150 g

1buc 200 g,GEM  1 buc 20 g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g

OU  FIERT 1  buc, BISCUITl  1  buc  100g

COMPOT DE CAISE  lbuc  720 g PORTOCALE  1  buc

R3

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SANA

CIORBA DE  Pul  400ml,(cupulpainferioarade  pui  130 g)

MERE VARZA CALITA 250 g
250  ml,PAINE  150 g GULAS  CU  GALUSTE  DIN  GRIS  300 g

1buc MAMALIGUTA 200gPULPAINFERIOARA  DE  Pul  LA TAVA  130 gMERE1buc
BRANZA ALMEITE 1buc SALATA  DE VARZA  150 g

1buc  150 g,  OU  FIERT 1  buc, 3308 PULPA  INFERloARA   DE  Pul  lA TAVA 130g

UNT 2 buc 20 g CONSERVA DE TON  lbucPORTOCALE1buc

R4A CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250  ml
SUPA DE  LEGUME 400  ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250gBABYMORCOV100g

OREZ  CU  LEGUME  FIERTE  250 g

PESMET 280g(PAINE 300 g )OREZ200g,BABYMORCOV loos BABY  MORCOV 100g

R4B
CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SUPA  DE  LEGUME 400 ml,PASTECUBRANZA250g,BABY  MORCOV  100gPULPAINFERloARADEPUILATAVA130gMERECOAPTE200g,BRANZATELEMEADESARATA100g
OREZ CU  LEGUME  FIERTE  250 g

250  ml,PAINE  225 g PULPA INFERIOARA   DE  Pul  lA TAVA 130 g

BRANZA PROASPATA lbuc 200 g MERE COAPTE 200gBRANZATELEMEADESARATA  100g

R5
CEAI  DE  MENTA  INDULCITcuZAHARlog/250ml,

SANA1buc

CloRBA DE  Pul 400ml,(cupulpainferioarade pui  130 g)GULASCUGALUSTEDINGRIS300 g

MERE VARZA CALITA 250 g

PAINE  225 g,UNT lbuc  10 g 1buc MAMALIGUTA 200g
SALATA DE SFECLA  150 g

BRANZA ALMEITE  lbuc  150 g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g
3308 PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130g

GEM  1  buc 20 g,OU  FIERT 1 buc,COMPOTDECAISElbuc720g
BISCUITl  1 buc 100g,PORTOCAIE1buc MERE  1  buc

R6 CEAI  DE  MENTA SUPA DE  LEGUME  400 ml CARTOFI   CU  LEGUME  350g
NEINDULCIT 250  ml PENNE CU  LEGUME  250 g SALATA  DE  CRUDITATl  150 g

PAINE  225g, SALATA  DE  CRUDITATl  150 g MERECOAPTE    250g
MARGARINA 25g MERE  COAPTE  250 g
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CEAI  DE  MENTA  INDULCIT cu
CIORBA   DE   LEGUME400mlGULASCUGALUSTEDINGRIS 300gSAIATADESFECLA150g

VARZA CALITA 250 g
ve8etarlansl ZAHAR  log/250 ml,PAINE 225 g MAMALIGUTA 200g

oraslml
BRANZA ALMEITE  lbuc 150 g

BISCUITl  1  buc  loo g,PORTOCAIE  1  buc MERE  1 buc

Cantitatea de paine mentlonata
in menlu este ellberata la mlcul

dejun pentru toata zlua
Pentru totl paclenti internati in

spital se pune la dispozitie ceal de

menta nelndulc]t pentru hidratare
oi.i de cate orl este nevoie

In 8ltiiatla ln care dln motive obioctiv®,allmontole pontru
roallzarea monlulul zJlnic nu 8uTrt dlsponlbllo.aco8tea vor
fl  lnlocuito cu alto allm®nto ochivalonto


