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09.03.2026 Dr.DRAGANESCu MIRUNA

MICUL DEJUN Ora 10 PRANZ era 16 C'NA

R1

LAPTE 250 ml,CACAO 3 g, ZAHAR 8

CIORBA DE  Pul 400ml,(cupulpainferioarade pui 130 g)

GULAS  DIN  GALUSTE  DE CRIS 300 g

g,PAINE 225 g CASCAVAL 50g, MAMALIGUTA 200 g SAIATA DE VARZA 150g
UNT 1 but 10 g,GEM  1 buc 20g BRANZA FAGARAS  lbuc 200 g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130 g
BRANZA   PROASPATA 1  buc 200g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130gPLACINTACUMERE100g MERE  1 buc

RZ LAPTE 250 ml,PAINE  225 g SANA
CIORBA   DE  LEGUME 400mlMAMAllGUTA200gBRANZAPROASPATADEVAcl  lbuc 200 gPLACINTACUMEREloos

GULAS DIN GALUSTE  DE GRIS 300 g

A BRANZA   PROASPATA 1  buc 200g 1buc SALATA DE SFECLA 150g

GEM 2 buc 40g,BISCUITl1bucIO0f! 3308 MERE  1 buc

R2a LAPTE 250 ml,PAINE 255 g

CIORBA  DE  Pul 400ml,(cupulpainferioarade pui  130 g)

GULAS  DIN GALUSTE  DE CRIS 300 g

BRANZA   PROASPATA 1  buc 200g MAMALIGUTA 200 g SALATA  DE SFECLA  150g

UNT 1 buc  10 g,GEM  1 buc 20g BRANZA PROASPATA DE VAcl  lbuc 200 g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130 g

BISCUITl  1 buc  100g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130gPLACINTACUMERE100g MERE  1 buc

F13

LAPTE 250 ml,CACAO 3 g,  FARA
SANA

CIORBA DE  PUI 400ml,(cupulpainferioarade pui  130 g)

MERE
SPANAC CU  OREZ 350gZAHAR,PAINE  150 g, MAMAllGUTA 200 g,BROCCOLI SOTE  100g

CASCAVAL 100g,UNT 2 buc 20 g, 1buc BflANZA FAGARAS lbuc 200 g 1buc
PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g

CONSERVA DE TON  lbuc 3308 PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130gMERE1buc MERE 250 g,PAINE 75 g

R4

CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250  ml

SUPA DE LEGUME 400 ml,

OREZ  CU  LEGUME  FIERTE  250gA PESMET 280g(PAINE 300 g )OREZ200g,BABYMORCOV 100g OREZ CU  LEGUME FIERTE 250g

BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g

R4a CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SuPA DE  LEGUME 400 ml,PASTECuBRANZA250g,

OREZ CU  LEGUME  FIERTE  250 g

250ml ,PAINE 225g, BABY MORCOV  100g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g

BRANZA   PROASPATA 1 buc 200g PULPA  INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA  130 g MERE COAPTE 200g

MERE COAPTE  200g,BRANZATELEMEADESARATA 100g BRANZA TELEM EA DESARATA 100g

RS
LAPTE 250 ml,CACAO 3 g,  ZAHAR 8

SANA1buc3308

CIORBA DE Pul 400ml,(cupulpainferioarade pui 130 g)

MERE

GULAS  DIN  GALUSTE  DE  CRIS  300 g

9,PAINE 255 g CASCAVAL 100g, MAMALIGUTA 200 g,BROCCOLI SOTE  100g SALATA DE VARZA 150g

UNT 1 buc 10 g,GEM  1 buc 20g BRANZA FAGARAS  lbuc ZOO g 1buc PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130 g

BISCUITl  1 buc 100g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130gPLACINTACUMERE100g MERE  1 buc

R6
CEAI  DE  MENTA SUPA DE LEGUME 400ml PENNE  CU  LEGUME 250 g
NEINDULCIT 250 mlPAINE225g,MARGARINA 25g FASOLE  PASTAI  SOTE 350g SALATA DE CRUDITATI  150 g

MERE  COAPTE 200 g MERE COAPTE 200g
Rlee,o.Ova LAPTE 250 ml,CACAO 3 g, ZAHAR 8 CIORBA   DE  LEGUME 400ml

GULAS  DIN  GALUSTE  DE CRIS 300 gSALATADEVARZAIS0g
9,PAINE 225 g CASCAVAl 50g, MAMALIGUTA 200 g

ve8et UNT 1 buc 10 g,GEM 1 buc 20g BRANZA FAGARAS lbuc 200 g
a,lan PLACINTACU  MERE   100g

MERE  1 buc

Cantitatea de paine
mentionata in meniu este
eliberata la micul dejun

pentru toata ziua
Pentru toti pacienti intemati

in spltal se pune la dispozitie
ceal de menta nelndulcit

pentru hidratare ori de cate
nri este nev®ie

In altiJatia ]n care dln mctlvo ob]ectlve.aJlmel`tol®

Ponlru
roallzaroa iTionlulul zllnlc  nu Cunt
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