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MICUL DEJUN PRANZ CINA

LAPTE 250 ml,CACAO 3 g, ZAHAR

SUPA CREMA DE LEGUME 400ml
ARDE! UMPLUTI

BUDINCA CU OU SI BRANZA 150 g,

R1 PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g,
8 g,PAINE 300 g CASCAVAL 50g, cu carne tocata de pasare /2 buc, 300 g SALATA BEVARZATEE 8
UNT 1 buc 10 g,GEM 1 buc 20g BANANE 1 buc,IAURT 1buc 200 g B
MERE 1 buc
ME 4
R2A LB!;ZLEziSSET;;\:;E\LNfo?O ¢ BRANZA iL;PDgCLT nE/:\:LAutT)lEIIJ-: GPL(:.LST /20: " 400 FAURE DEIARIOF! 250
c,
GEM 2 buc 40 : PROASPATA | BANANE 1 buc,JAURT 1b zo; y SALATA.DESFECLAIS0E
uc 40g 1 buc 200g uc, uc g MERE 1 buc
o o
Rag [|PRANZATELEMEA 100g I0P INEERTES ARG, DERU LP:J‘(I:'.;\VA fso PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g,
gNT p t::uc iy B:NANE 1 buc,IAURT 1buc 200 ; SALATA DE SFECLA 1508,
EM 1 buc 20g uc, uc20lg MERE 1 buc
DE LEGU | MERE
LAPTE 250 mI,CACAO 3 g, ‘Z L;;’:ICLT;“:S‘UTI ME#00m +buc |BUDINCA CU OUSI BRANZA 150,
R3 FARA ZAHAR,PAINE 150g BRANZA PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g,
CASCAVAL 50g,UNT 2 buc 20 RRONSEATA |euGelerie Vo H s g pasira, 2 e, 300 SALATA DE VARZA 150g
B UC OB |1buc200g |BANANE 1 buc,IAURT 1buc 200 g .
MERE 1 buc
CEAI DE MENTA
NEINDULCIT 250 ml SUPA DE LEGUME 400 ml,
R4A  |PESMET 280g(PAINE 300 g ) OREZ CU LEGUME FIERTE 250g OREZ CU LEGUME FIERTE 250g
OREZ 200 g, BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
BABY MORCOV 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 ml, OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
RaB  |250ml PAINE 225¢, PASTE CU BRANZA 250g,BABY MORCOV 100g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g MERE COAPTE 200g
MERE COAPTE 200g,BRANZA TELEMEA 100 g BRANZA TELEMEA 100g
LAPT MERE
T W A —
RS B g B [eranza PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g,
UNT 1 buc 10 g,GEM 1 buc 20g PROASPATA |cu carne tocata de pasare/2 buc,300 g A
1buc 2008 [BANANE 1 buc,IAURT 1buc 200 g SALATA DE VARZA 150g,
v MERE 1 buc
LEGUME 4
N PAINE 225¢, MARGARINA 25 SALATA DE CRUDITATI 150 : salatAE SRUONAALS0E
& g & MERE COAPTE 200 g
MERE COAPTE 200 g
Rl LAPTE 239 @, CACAD.S & SUPA CREMA DE LEGUME 400ml
acto-ovo
végétaiinn ZAHAR 8 g,PAINE 300 g CASCAVAL i BUDINCA CU OU SI BRANZA 150 g,

si grasimi
unt si
smantana

50g,
UNT 1 buc 10 g,GEM 1 buc 20g

ARDEI UMPLUTI DE POST /2 buc, 400 g
BANANE 1 buc,|IAURT 1buc 200 g

SALATA DE VARZA 150g,
MERE 1 buc

Cantitatea de paine mentionata
in meniu este eliberata la micul
dejun pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune la dispozitie ceai de
menta neindulcit pentru hidratare
ori de cate ori este nevoie

In situatia in care din motive
obiective,alimentele pentru

realizarea meniului zilnic nu sunt
disponibile,acestea vor

fi inlocuite cu alte alimente echivalente



