Bibliografie/ Tematica
CONCURS/EXAMEN
INFIRMIER SECTIA CLINICA DERMATO-VENEROLOGIE

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire $i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice: :

- Obiective
- Definitii

-Precutiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind

curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitétii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de
evaluare a derulérii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

- Cap. I: Definitii
- Cap. II: Curatare
- Cap. III: Dezinfectia

2. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale

- Cap II: Definitii

- Cap. IlI: Clasificari

- Cap. IV : Minimizarea cantitatii de deseuri

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatigile medicale
3. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului

5. Programul National de Pregatire a Infirmierelor -PROGRAMUL NATIONAL din 4 iunie
2010 (*actualizat*)de pregétire a infirmierelor* )(actualizat pana la data de 7 martie 2017%)



EMITENT

ORDINUL ASISTENTILOR MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR SI
ASISTENTILOR MEDICALI DIN ROMANIA

Sectiunea A Descrierea postului

Infirmiera ajutd persoanele ingrijite si isi indeplineasca activitdtile vietii cotidiene si
efectueazd ingrijiri legate de functii de intretinere si continuitate a vietii.

Infirmiera contribuie la imbunéatatirea stérii de sinatate si la redobandirea autonomiei, in
masura in care este posibil.

Infirmiera lucreaza in colaborare si sub responsabilitatea unui asistent medical, cel mai
adesea 1n cadrul unel echipe pluridisciplinare, si participa la ingrijirile de sanatate preventive,
curative sau paliative.

Infirmiera 1si exercitd activitatea in mediul spitalicesc sau extraspitalicesc, in sectorul
medical, medico-social sau social.

Infirmiera participd efectiv la:

tizic, psihic, afectiv;

- asigurarea igienei personale $i a igienei spatiului de viata al persoanei ingrijite; asigurarea
hidratérii si a alimentatiei corespunzitoare a persoanei ingrijite;

- stimularea participérii persoanei ingrijite la activitatile zilnice;

- transportul si insotirea persoanei ingrijite, respectdnd permanent drepturile si
confidentialitatea privind evolutia stdrii de sdnatate a persoanei ingrijite.

Pentru dobéndirea competentelor specifice ocupatiei de infirmiera, personalul auxiliar din
institutiile spitalicesti i ambulatoriile de specialitate care acorda ingrijiri de igiena,
alimentatie si confort persoanelor institutionalizate are obligativitatea de a urma cursuri de
calificare organizate de OAMGMAMR prin Programul national de pregatire a infirmierelor.

Sectiunea B Competente profesionale

1. Planificarea propriei activitati si perfectionarea continua

2. Lucrul in echipa multidisciplinard st comunicarea interactiva
3. Cunoasterea drepturilor i obligatiilor persoanei ingrijite

4. Tehnici de ingrijire generald, speciald, specifica a pacientilor

5. Acordarea ingrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite i de igienizare a spatiului in
care se afld persoana ingrijita

6. Aplicarea tehnicilor privind circuitul de transport al rufelor si a normelor igienico-sanitare
specifice

6 . Fisa de post - material existent pe site-ul spitalului



